


Pro� práv� Indie?
V�Indii najdete ohromující památky sv�tového významu, um�lecké skvosty n�kolika tisíciletí a�vý-

znamná poutní místa r�zných nábo�enství. 25 památek je zapsáno na seznamu Sv�tového kulturního 
d�dictví UNESCO, z�toho jedno nádra�í a�jedna studna! Nikde na sv�t� 
nemají svátky a�festivaly v�takovém mno�ství jako v�Indii, nikde jinde 
se nevyznává tolik boh�. Nábo�enské svátky jsou prosyceny hlubokou 
vírou Ind� i� všeobecnou láskou, tolerancí a� veselím. Velké slavnosti 
doprovázejí ohromující pouli�ní pr�vo-
dy s� alegorickými vozy, kostýmovanými 
hudebníky i� tane�níky. Lidé: je jich tam 
více ne� miliarda a�p�ipadáte si jako zrnko 
písku v� mo�i. Neuv��itelná pestrost tvá�í, 
oble�ení, jazyk�, nábo�enství, zvyk�, kast. 
Všichni jsou zv�daví na cizince. Široké 
úsm�vy mu�� a�kluk�, plaché i�emancipo-
vané pohledy �en. 

V�Indii se nenudíte. Její p�íroda se pyšní 120 národními parky a�stovkami 
dalších rezervací, od tropických les� a� k� zaledn�ným himálajským 
vrchol�m. P�i troše št�stí spat�íte tygry, nosoro�ce nebo gaury, oblíbené 
je pozorování pták�, safari na slonech, výlety do poušt� na velbloudech nebo trekking v� himálajském 
podh��í. Nejslavn�jší plá�e le�í na západním pob�e�í, zejména ve státech Kérala a�Goa, kvalitní plá�e jsou 
i�na pob�e�í Bengálského zálivu (státy Urísa, Tamilnád). Provozují se vodní sporty, šnorchlování, potáp�ní, 
pob�e�ní rybolov. Ajurvéda (tradi�ní indická medicína) vyu�ívá p�es 550 rostlin z�volné p�írody. Spojení 

s� masá�emi, aromaterapií a� dnešními trendy wellnessu p�ináší 
nezapomenutelné zá�itky. Pokud tou�íte po duchovním r�stu, 
v� Indii fungují stovky škol jógy, kurz� meditace a�nábo�enských 
center.  

Indie je skute�ným rájem pro fanoušky nakupování. Trhy na-
bízejí pestrý výb�r d�evo�ezeb, hudebních nástroj�, bronzových 
sošek, šperk� i� polodrahokam�. Obrovský je sortiment textilu, a� 
u� jde o�hedvábí, brokát, výšivky, ru�ní potisk nebo koberce. Mezi 
oblíbené dárky pat�í malby na papíru nebo bavln�, vonné ty�inky, 
kosmetika, ko�ení. Indická kuchyn� p�ináší neopakovatelné chut�, 
v�n� a� zá�itky. Stovky 
variací vegetariánských 
pokrm� dokazují, jaké 
dobroty se dají vyro-
bit ze zeleniny, ko�ení 
a�omá�ek. Tr�išt� p�eté-

kají fascinujícím mno�stvím exotického ovoce i�zeleniny. �erné 
�aje z�Assámu a�Dard�ilingu pat�í mezi sv�tovou extrat�ídu.

Nejoperativn�jším cestováním v�Indii je najmout si osobní 
automobil. Silni�ní provoz je tam však velmi hektický, pro na-
šince plný neo�ekávaných situací. Pro v�tší bezpe�í a�nerušené 
zá�itky je lepší pronajmout auto i�s�indickým �idi�em, který ty 
situace na silnici zná a�doká�e na n� správn� reagovat. 

„Indie je op�edena neuv��itelnými prastarými legendami, je mýtická, plná ideí a�vizí, 
p�esto i�velmi reálná a�sou�asná.“ – J. Nehrú, první premiér Indické republiky


